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Nadpis zarovnejte na střed a očíslujte jednotlivé body.



Desatero správného houbaře
Sbíráme jenom ty houby, které opravdu bezpečně známe. 
Při sběru hub se snažíme chovat tiše a nerušit lesní živočichy.
Houby, které neznáme, neničíme. 
Sbíráme jen zdravé plodnice. Nesbíráme houby staré, rozměklé, plesnivé, nebo červivé.
Houby z půdy opatrně vykroutíme. Neodřezáváme je.
Nesbíráme houby v okolí silnic a v lesech, kde je sběr hub z důvodů chemického postřiku zakázán.
Houby sbíráme do košíčku, nikdy je nedáváme do igelitového sáčku.
Houby doma hned po příchodu z lesa očistíme a zpracujeme.
Houbové pokrmy dobře tepelně zpracováváme a jíme čerstvé.
Při příznacích otravy vyhledáme lékaře. Je dobré sebou vzít i zbytek pokrmu.
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